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¿Tiene 25 años de edad o más?


¿Le Preocupa la Diabetes?

¡Venga a hacerse un examen gratuito en    ayunas para la diabetes!
Descubra AHORA si usted está en riesgo para la diabetes. 
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¡La diabetes si se puede prevenir! ¡Asista para más información! 
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Venga a cualquier hora entre las 8:45-11:00 am
Por favor de ayunar; no comer o beber nada (con la excepción de agua y sus medicinas) por 8 horas antes de la prueba para la diabetes.   

Para más información,

Llame al programa Vivir Bien, Sentirse Bien

Julissa Saavedra: (415)502-6204
Maria Guerrero: (510) 981-5367

Hablamos español
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Latina Center


3919 Roosevelt Ave. Richmond, Ca 94805


VENGA CUALQUIERA DE ESTOS DÍAS


Mayo 9, 16, 23, o 30 








Vivir Bien, Sentirse Bien


Dept de Salud Pública de Berkeley


BerkeleyBeFit@ci.berkeley.ca.us








